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METODA 26

VZDĚLÁVACÍ OBLASTI:

Člověk a jeho svět (lze však 
zařadit i průřezově)

PRŮŘEZOVÁ TÉMATA:

Osobnostní a sociální výchova, 
výchova k myšlení v evropských 
a globálních souvislostech, 
multikulturní výchova

KLÍČOVÉ KOMPETENCE:

Sociální a personální, 
komunikativní, 
k řešení problémů, 
k učení

Svět, ve kterém žijeme, je velmi rozmanitý. Vše, s čím se setkáváme 
pravidelně, nevnímáme jako něco zvláštního. Informace o jiných 
kulturách a obecně o odlišnostech se na nás bezděčně lepí podle 
toho, kde něco zahlédneme, zaslechneme a jaké s tím máme zku-
šenosti. Děti se sluchovým postižením však v této oblasti potřebují 
více podpořit, aby pochopily, že každý jsme jiný, protože nás utváří 
něco jiného a máme jiné zkušenosti. Dětem se sluchovým posti-
žením je potřeba pomoct prožít a ukotvit si informace a pochopit 
příčinu a následek jevů, které se kolem nich dějí. Tato metodika 
ukazuje rozmanitost světa a pomáhá dětem lépe chápat kulturní 
odlišnosti.

V rámci této metodiky je dostupný e-learning, který interaktivně seznamuje děti s různorodými kulturami světa. Děti 
tak mohou lépe vnímat rozmanitost světa kolem sebe a rozšiřují si tím své obzory, což pozitivně působí na rozvoj 
jejich myšlení. 

1url.cz/czOr0 

O ČEM METODA JE

METODICKÝ MATERIÁL: Pestrý svět

Podporu v tomto směru nepotřebují 
jen děti se sluchovým postižením. Tyto 
znalosti mohou být důležité pro všech-
ny děti ve třídě, aby dokázaly chápat 
odlišnosti, mezi které patří i sluchové 
postižení.

Ingela Holmstrom

• Žák se seznamuje s oblastmi světa 
• Žák se seznamuje s odlišnými kulturami
• Žák aktivně vyhledává informace 
• Žák spolupracuje ve skupině 

CÍLE

 E-learning

MET26_PH_01_Projektový den II. období
MET26_PH_01_P_01_Jména 
MET26_PH_01_PL_01_VMZ odkud jsem
MET26_PH_02_Projektový den I. období
MET26_PH_02_P_01_Pozdravy ze světa
MET26_P_01_Afrika

MET26_P_02_Amerika jih
MET26_P_03_Amerika sever
MET26_P_04_Asie
MET26_P_05_Austrálie a Oceánie
MET26_P_06_Evropa

PŘÍLOHY

http://1url.cz/czOr0


METODA 26

Aktivity spojené s Pestrým světem je vhodné pojmout jako pro-
jektové dny a věnovat jim celý den, popřípadě se jim průřezově 
věnovat celý týden ve všech předmětech. Týden můžete například 
zahájit projektovým dnem, kde se děti rozdělí do skupiny a vyberou 
si oblast, které se budou více věnovat, a celý týden pak pracují ve 
své skupině. Závěr týdne můžete opět pojmout jako projektový den  
a zakončit jej slavností národů včetně odění a občerstvení, které 
si děti mohou v rámci úkolu doma připravit. V přílohách 
MET26_P_01-06 najdete komplexní informace včetně obrázků k 
jednotlivým oblastem, které můžete v aktivitách vrůzných obmě-
nách využívat. 

PŘÍBĚH JMÉNA
S dětmi si povídejte o jazycích, kterými se v dané oblasti mluví. Pusťte si, jak zní, podívejte se na ně, jak vypada-
jí, když jsou napsané. Podívejte se na obrázky lidí, kteří v dané oblasti žijí, a vymyslete jim jména. Ta by však měla 
pocházet z dané oblasti. Na základě informací, které se dozvíte, pak nechte děti psát příběh. Můžete se podívat i na 
ekvivalent českého jména nebo na jeho význam a zapojit ho do příběhu.

SETKÁNÍ NÁRODŮ
Děti pracují ve skupinách a snaží se o národu, kontinentu či státu 
zjistit co nejvíce informací. Tyto informace pak prezentují svým spo-
lužákům. Rozsah záleží na ročníku. Dětem již můžete dát základní 
informace předpřipravené a ony je budou dále doplňovat. Výsledný 
plakát pak slouží jako výukový materiál. 

ZATOULANÉ NÁRODY
Děti pracují ve skupinkách a snaží se ke každé oblasti přiřadit, co 
je pro ni typické. V obálce nadepsané jménem státu/kontinentu mají 
informace a obrázky, které jsou však patří do různých částí světa. 
Děti musí přijít na to, co do jejich kontinentu nepatří, a potom se 
účastní obchodních jednání, kde získají to, co je pro jejich oblast 
typické. Všechny informace k jejich oblasti lepí a dopisují na velký 
papír, který pak prezentují svým spolužákům. 

ODKUD POCHÁZÍM A KE KOMU PATŘÍM
Děti mohou pracovat samostatně. Každé dítě dostane obálku, ve které najde indicie (obrázky, věty a podobně), podle 
kterých by mělo poznat, odkud pochází. Podle toho, kolik chcete, aby vzniklo skupin, rozdejte i obálky s podobným 
obsahem. Každé dítě se pak představuje, ale nesmí říct přesně, odkud je. Zároveň pozorně poslouchá představování 
svých spolužáků a přemýšlí, kdo je ze stejné oblasti. Až se všechny děti představí, rozřadí se do skupin podle toho, 
kdo k sobě patří, a dále mohou pracovat na prezentaci pro ostatní. 

SLAVNOST
Když s dětmi proberete všechny oblasti, můžete uspořádat slavnost, na které se všechny potkají. 
Společně si můžete vyrobit obleky typické pro danou oblast, nacvičit tanec a vymyslet si nové jméno, přinést jídlo. 
Děti můžou dramatizovat setkání jednotlivých oblastí a předvádět, čemu se diví, co je pro ně nové, protože 

AKTIVITY 

Tato metoda se nám v pátem ročníku 
bude hodit. Chystám se ji upravit pro 
naše potřeby a využít nejen na vlasti-
vědě. Celkově se mi projekt líbí, stejně 
jako myšlenka s velkou mapou � tu si 
budu muset nějak vyrobit. 

Růžena Nováková, ZŠ, Trutnov

Téma Pestrý svět se mi velmi líbí jako 
projekt do třídy. Průběžně narážíme na 
odlišnosti lidí v rámci různých ukázek, 
v různých předmětech. Vedu děti od 
začátku k tomu, že jsme každý jiný, 
ale je nutné se tolerovat, respektovat 
jeden druhého a být k sobě slušní.  
V metodě je mnoho materiálů připra-
vených, což usnadní velkou část práce. 

Hana Kočová, ZŠ Terezín



METODA 26

v jejich oblasti to není. Jak spolu budou komunikovat a podobně, rozsah je zcela na vašich možnostech. Důležité je, 
že děti mají možnost si situace prožít a vše, co se doposud naučily, mohou hravou formou využít.

POZNÁVAČKA 
Poznávačku si můžete dát z jakékoliv oblasti. Na tabuli či velký papír si nakreslete velkou mapu světa. Z příloh si 
vystříhejte obrázky či textové popisky, ty můžete dětem rozdat nebo si je tahají z „klobouku“. Na obrázek/text se 
podívají, ukážou je ostatním a přilepí je na mapu, společně si tak vytváří velkou mapu a opakují si. Pokud dítě neví, 
kam informaci zařadit, vybere si mezi spolužáky pomocníka. Ptejte se dětí, jak přišly na to, že to patří zrovna do této 
oblasti. 

MATEMATIKA 
• čísla a způsoby počítání v jednotlivých oblastech 
• počítat v rámci slovních úloh s typickými věcmi pro danou oblast
• obchodování se surovinami typickými pro danou oblast s jinými oblastmi 

ČESKÝ JAZYK 
• psaní příběhů o dané oblasti 
• popis dané oblasti nebo předmětu typického pro danou oblast, popis typického jídla a receptu 
• čtení příběhu z dané oblasti 
• čtení cestopisných příběhů 

VÝTVARNÁ VÝCHOVA A PRACOVNÍ ČINNOSTI
• tvorba masek typických pro danou oblast
• napodobování umění z dané oblasti 
• tvorba typických předmětů 
• výroba hudebních nástrojů � možnost využít v hudební výchově

HUDEBNÍ VÝCHOVA 
• poslech hudby, ideálně i s videem, která je typická pro danou oblast (seznam videi i s tanci naleznete 
 v MET26_PH_02_Projektový den I. období)
• napodobování kulturních tanců typických pro danou oblast � lze využít i v tělocviku
• rytmické cvičení a hraní hudby, která je typická pro danou oblast

ANGLICKÝ JAZYK / DALŠÍ CIZÍ JAZYK
• základní konverzace (jaké fráze a jaká slovíčka by se mi v dané oblasti mohly hodit) 
• jak se zeptám na cestu
• jak se s někým seznámím 
• nákup v obchodě � jak se dozvím, co je to za jídlo, když nerozumím nápisům 
• zkuste se naučit pozdrav v cizím jazyce, který je typický pro danou oblast (seznam pozdravů 
 z jednotlivých oblastí naleznete v příloze MET26_PH_02_P_01_Pozdravy ze světa)

JAK DO HODIN ZAŘADIT PESTRÝ SVĚT PRŮŘEZOVĚ? 
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PŘÍLOHA 01

Příloha: MET26_P_01_Afrika

1. GEOGRAFIE

METODICKÝ MATERIÁL: Pestrý svět

Sever – východ
Egypt – sfinga a pyramidy v Gíze, arabské země 
Afriky

Sever - západ Alžírsko – El Atteuf, staré berberské město

Východ
Keňa/Tanzanie – Národní park Kilimandžáro.
Kilimandžáro je nejvyšší hora Afriky a je pokryté věč-
ným sněhem a ledem, i když leží v Africe.

Západ
Kongo – v Africe nalezneme i deštné pralesy. Vlivem 
působení člověka však rychle mizí, i když jsou nazý-
vány „zelenými plícemi planety Země“.

Jih Jihoafrická republika – Stolová hora a Kapské Město

PŘÍLOHA 05

Příloha: MET26_P_05_Austrálie a Oceánie

1. GEOGRAFIE

METODICKÝ MATERIÁL: Pestrý svět

Austrálie
Opera House s pozadím z mrakodrapů. Tato stavba 
je světoznámou dominantou města Sydney.

Vnitrozemí Austrálie – pískovcové skály a soutěska  
s jezerem

Nový Zéland Ledovcové jezero na Novém Zélandu

Typická pastvina pro ovce na Novém Zélandu

Oceánie Letecký pohled na ostrůvek Palau v Oceánii

Jezero Sentani – kolem jezera žijí v domech na ků-
lech rybáři z kmene Sentani – Papua (Indonésie)

PŘÍLOHA 01

Příloha: MET26_PH_01_P_01_Jména

Plán hodiny: MET26_PH_01_Projektový den II. období

METODICKÝ MATERIÁL: Pestrý svět

AFRICKÁ

Amare 

Kwame 

Feechi 

Ekon 

Zane 

Isabis 

Jafari 

Daliah

Haji 

Sabra 

Kalifa 

Imani 

Asha 

Ode 

Lulu 

Uma 

Maha 

Bahati

ASIJSKÁ � KLUCI

Aiguo Mal-chin

Aki Munni

Akeno Niran

Amida Naoki

Chan Ming Ping

Chenglei Rai

Chin Ryuu

Chongan Sanjay

Chung Sang

Dalip Sar Nyun

Dara Seiji

Dingxiang Shin

Jin Takeshi

Feng Taran

Han Virote

Hiromi Wing

Jiang Xiu

Jin Yasushi

Kasem Yoshiro

Kane Yo-yo

Kang-dae Zhen

Keitaro Zian

ASIJSKÁ - HOLKY

Ah Lam Ling

Akemi Machi

Aika Maleia

Asmita Mayumi

Akira Meixiu

Bedisa Mine

Chowa Mika

Chiharu Nirantara

Chika Ren

Eui Sachiko

Jade Sada

Haya Seiko

Hong Sook

Hiromi Tai

Iha Upma

Jiao Vanna

Kameko Xiang

Keiko Yuet

Kimiko Zhenzhen

Kikuko

Lei

Lin

PŘÍLOHA 02

Příloha: MET26_P_02_Amerika jih

1. GEOGRAFIE

METODICKÝ MATERIÁL: Pestrý svět

Kolumbie
Katedrála Nanebevzetí Panny Marie v Popayánu 
(Kolumbie)

Bolívie Trh v La Paz (Bolívie)

Peru Machu Picchu – ruiny starého inckého města (Peru)

Brazílie Socha Ježíše Krista v Rio de Janeiru (Brazílie)

Brazílie Řeka Amazonka (Brazílie)

PŘÍLOHA 06

Příloha: MET26_P_06_Evropa

1. GEOGRAFIE

METODICKÝ MATERIÁL: Pestrý svět

Západní 
Evropa

Eiffelova věž v Paříži (Francie)

Levandulová pole v regionu Provence (Francie)

Větrné mlýny (Holandsko).
Byly vystavěny za účelem odčerpávání vody 
 a vysušování oblastí položených níže, než je hladina 
moře. Najdete je téměř na celém území Nizozemska, 
většinou u vesnic. 

Amsterdam (Nizozemsko).
Kanály jsou po celém městě, je v něm díky nim 1500 
mostů. 

Irsko a Anglie

Londýnský Big Ben (Anglie). Big Ben je přezdívka 
největšího zvonu v hodinové věži, která stojí u West-
minsterského paláce, sídla Parlamentu Spojeného 
království.

TÉMA:

PLÁN HODINY PRO PŘEDMĚT:

METODIKA:

ROČNÍK:3.

PRŮŘEZOVÁ TÉMATA:VZDĚLÁVACÍ OBLASTI: KLÍČOVÉ KOMPETENCE:

PLÁN HODINY 02

• Žák se seznamuje s určitou oblastí světa 
• Žák aktivně vyhledává informace
• Žák spolupracuje ve skupině

MET26_PH_02_P_01_Pozdravy ze světa

Člověk a jeho svět

Pestrý svět

1. období

Člověk a jeho svět Osobnostní a sociální výchova, 
výchova k myšlení v evropských 
a globálních souvislostech, 
multikulturní výchova

K učení, 
komunikativní, 
k řešení problémů

CÍLE

PŘÍLOHY

KRUH
S dětmi si sedněte do kruhu a položte před ně obrázky (viz přílohy MET26_P_01-06) či různé předměty, které jsou 
typické pro různé části světa. Nechte děti, aby si vše v tichosti prohlédly, a ptejte se jich, co vidí a o čem asi dnešní 
den bude. 
Společně s dětmi se diskuzí doberte k tomu, že si budete povídat a učit se o různých částech světa. 

Motivace:
„Každý z vás se teď vypraví do jiného kouta světa, kde se seznámí s lidmi, kteří tam žijí, s přírodou, jež se tam vyskytu-
je, a s kulturou, která tam je“ 

Slovíčko k vysvětlení: Co je to kultura?

ÚVODNÍ AKTIVITA

Odkud pocházím a kdo jsem?

PŘÍLOHA 03

Příloha: MET26_P_03_Amerika sever

1. GEOGRAFIE

METODICKÝ MATERIÁL: Pestrý svět

Grónsko
Grónská vesnička s typickými dřevěnými barevnými 
domky (Grónsko)

Aljaška Národní park Denali (Aljaška)

Kanada Národní park Jasper (Kanada)

Toronto – centrum města (Kanada)

USA San Francisco – Oakland Bay Bridge (USA)

TÉMA:

PLÁN HODINY PRO PŘEDMĚT:

METODIKA:

ROČNÍK:3.

PRŮŘEZOVÁ TÉMATA:VZDĚLÁVACÍ OBLASTI: KLÍČOVÉ KOMPETENCE:

PLÁN HODINY 01

• Žák se seznamuje s určitou oblastí světa 
• Žák aktivně vyhledává informace
• Žák spolupracuje ve skupině

MET26_PH_01_P_01_Jména
MET26_PH_01_PL_01_VMZ, odkud jsem

Člověk a jeho svět

Pestrý svět

2. období

Člověk a jeho svět Osobnostní a sociální výchova, 
výchova k myšlení v evropských 
a globálních souvislostech, 
multikulturní výchova

K učení, 
komunikativní, 
k řešení problémů

CÍLE

PŘÍLOHY

KRUH
S dětmi si sedněte do kruhu a položte před ně obrázky či různé předměty, které jsou typické pro různé části světa. 
Nechte děti, aby si vše v tichosti prohlédly, a ptejte se jich, co vidí a o čem asi dnešní den bude. 
Společně s dětmi se diskuzí doberte k tomu, že si budete povídat a učit se o různých částech světa. 

Motivace:
„Každý z vás se teď vypraví do jiného koutu světa, kde se seznámí s lidmi, co tam žijí, s přírodou, která tam utváří kraji-
nu, a s kulturou, jež tam je.“ 

Slovíčko k vysvětlení: Co je to kultura?

ÚVODNÍ AKTIVITA

Odkud pocházím a kdo jsem?

PŘÍLOHA 01

Příloha: MET26_PH_02_P_01_Pozdravy ze světa

Plán hodiny: MET26_PH_02_Projektový den I. období 

METODICKÝ MATERIÁL: Pestrý svět

ALBÁNŠTINA tungjatjeta vyslovuje se tún-ja-tje-ta

RAKOUSKÁ NĚMČINA grüßgott vyslovuje se grus got

BULHARŠTINA zdrasti

ŠPANĚLŠTINA hola vyslovuje se o-la

ANGLIČTINA hello vyslovuje se helou

DÁNŠTINA hej vyslovuje se haj 

ESTONŠTINA tere

FINŠTINA hyvää päivää vyslovuje se hú-va paj-va

FRANCOUZŠTINA bojour vyslovuje se bon-žůr

NĚMČINA guten tag vyslovuje se gutn tág

ŘEČTINA Γεια σας vyslovuje se já sas

SLOVINŠTINA živjo

TUREČTINA merhaba

BENGÁLŠTINA namaskaar

HINDŠTINA namaste

ČÍNŠTINA zǎo shàng hǎo vyslovuje se dsao šung hau

JAPONŠTINA konnichi ha vyslovuje se kon-nýn-čí-va

KAZAŠTINA salem

KOREJŠTINA án njeong vyslovuje se ha se jo

MONGOLŠTINA sain baina uu vyslovuje se sá-jen baja-nú

VIETNAMŠTINA xin chào vyslovuje se sin čchou

SVAHILŠTINA džambo

HEBREJŠTINA šalom

PŘÍLOHA 04

Příloha: MET26_P_04_Asie

1. GEOGRAFIE

METODICKÝ MATERIÁL: Pestrý svět

Izrael Mrtvé moře (Jordánsko)

Irák Ruiny Babylonu (Irák)

Írán Historická část města Yazd (Írán)

Arabské země 
Asie

Dubaj (Spojené arabské emiráty)

San'á, hlavní město Jemenu

PRACOVNÍ LIST 01

Plán hodiny: MET26_PH_01_Projektový den II. období

Pracovní list: MET26_PH_01_PL_01_VMZ, odkud jsem

METODICKÝ MATERIÁL: Pestrý svět

sem nalepte obrázek typický pro danou oblast 
- každé dítě má jiný obrázek

Vidím Myslím Zajímalo by mě

Odkud jsem?

MET26_P_01_Afrika

MET26_P_05_Australie  
a Oceánie

MET26_PH_01_P_01_
Jména

MET26_P_02_Amerika jih

MET26_P_06_Evropa

MET26_PH_02_Projekto-
vý den I. období

MET26_P_03_Amerika 
sever

MET26_PH_01_Projekto-
vý den II. období

MET26_PH_02_P_01_Po-
zdravy ze světa

MET26_P_04_Asie

MET26_PH_01_PL_01_
VMZ odkud jsem

Přílohy


